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Современные исследователи предложили ряд оригинальных концепций психо-

логических основ развития школьного и студенческого самоуправления (В.М. Коро-
тов, Л.И. Новикова, Л.И. Уманский, А.С. Чернышев, и др.) и подготовки актива 
(А.Н. Лутошкин, М.И. Рожков и др.), которые позволили успешно решать широкий 
спектр научно-практических задач: диагностики, прогнозирования и развития орга-
низаторских способностей личности, воспитания и обучения организаторов, педаго-
гического стимулирования лидерства в молодежной среде. В ряде исследований спе-
циально анализировались вопросы воспитания студенческой, главным образом, ву-
зовской молодежи (Н.Ф. Головатский, В.Т. Дмитриев, Л.Н. Лесохина, В.Т. Лисов-
ский, Т.В. Шадрин и др.). Специальному изучению организованности как качеству 
личности посвятили свои работы П.Г. Бугаков, В.А. Морозова, В.П. Ручкина, 
B.C. Селиванов и др. Исследователи считают, что организованность предполагает 
наличие и взаимосвязь следующих компонентов: целенаправленности, планомерно-
сти, точности и систематичности деятельности. Достигнутый в науке в период с 20-х 
по 80-е гг. подъем в этой области в начале 90-х гг. сменился отрицанием и практиче-
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ски полным забвением названной проблемы. Но уже на рубеже XX–XXI вв. данный 
вопрос переживает своеобразный «ренессанс», что связано с модернизацией россий-
ского образования. Особый смысл в понимании организаторской деятельности имеет 
лидерство. Этот феномен в последние годы особенно интенсивно обсуждается в свя-
зи с проблемой подготовки менеджеров, а также активизировавшейся разработкой 
проблематики выдвижения и подготовки политических деятелей. Несмотря на 
имеющиеся исследования в области подготовки студенческого актива, в педагогиче-
ской литературе не уделяется достаточного внимания вопросам разработки техноло-
гии управления развитием личностных качеств организатора, системы критериев, 
показателей и диагностических средств, позволяющих отслеживать и совершенство-
вать личностное развитие студентов в ходе деятельности по реализации идей студен-
ческого самоуправления. Проблема формирования социальной активности личности 
в наше время наполняется особым, качественным смыслом. Во-первых, обновленной 
России нужны люди с новым типом мышления, способные принимать решения и 
брать на себя ответственность за их исполнение, во-вторых, страну необходимо «на-
сытить» профессионалами, способными качественно реализовывать свою профес-
сиональную компетентность в любой сфере деятельности. Согласно приоритетам 
государственной молодежной политики и модернизации образования, развитие сис-
темы студенческого самоуправления является особенно актуальной задачей на со-
временном этапе развития Российского общества, характеризующегося переходом к 
демократическому и правовому государству, необходимостью преодоления опасно-
сти отставания страны от мировых тенденций экономического и общественного раз-
вития. На наш взгляд, участие студентов в работе студенческого самоуправления 
позволяет наиболее интенсивно и профессионально развивать социально значимые 
качества личности. «Именно в организации вузовского самоуправления студент ока-
зывается в условиях, максимально приближенных к реальной управленческой прак-
тике, к деятельности творческой, инновационной, моделирующей в основных чертах 
деятельность по реорганизации и преобразованию учебно-воспитательного процесса, 
всей социальной среды в собственном вузе» [2, с.2].  

Рассматривая самоуправление как разновидность социального управления, 
В.В. Овчинников выявляет его сущностные черты, наиболее значимыми, на его 
взгляд, являются: 

 самостоятельность какой-либо организованной социальной общности в 
управлении собственными делами; 

 самостоятельный выбор целей и путей их достижения самоуправляющимися 
структурами при сохранении взаимодействия со сменными и иерархически иными 
структурами, достигаемого согласованием и соподчинением целей разных общест-
венных структур и компонентов; 

 наличие коллективного управления, участия членов организации, общности 
в работе соответствующего органа управления, включение исполнителей в процессы 
выработки и принятия общих решений; 

 наличие сознательного, направляющего, продуманного, организующего и 
регулирующего воздействия людей на собственную общественную, коллективную, 
групповую жизнедеятельность в формах самоуправления, обладающую таким атри-
бутным свойством, как непосредственность воздействия [5]. 

Студенческое самоуправление как социальный феномен в последнее время ак-
туализируется в работах ученых, законодательных актах, федеральных программах. 
В письме Федерального агенства по образованию от 24.10.2006 г. сказано, что в це-
лях дальнейшего совершенствования и повышения эффективности работы со студен-
чеством, усиления общественной составляющей в системе высшего профессиональ-
ного образования, а также в связи, с необходимостью подготовки молодых специали-
стов, имеющих помимо профессиональных, управленческие и деловые навыки, необ-
ходимо активнее поддерживать и развивать в вузах органы студенческого само-
управления.  
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Оценивая степень теоретической разработанности проблемы самоуправления 
учащейся молодежи в педагогической науке, нужно отметить, что она выступала 
объектом серьезного внимания на различных этапах становления отечественного 
образования. В теории и практике воспитания самоуправление в истории педагогики 
рассматривалось как средство укрепления дисциплины, воспитания активной лично-
сти, развития заложенных в личности творческих сил, повышения роли коллектива в 
социальном воспитании учащихся (Н.К. Крупская, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлин-
ский, В.А. Караковский, А.Н. Тубельский и др.). 

Проблеме изучения студенчества как социальной группы посвящено в послед-
ние годы достаточно много научных исследований: изучение студенческих коллек-
тивов, социальной роли студенчества, его важнейшим деятельностным, социально-
психологическим чертам (В.Г. Афанасьев, Р.А. Бычкова, В.А. Ван, И.П. Волков, 
В.Т. Лисовский, П.Г. Лузан, Н.Ф. Осипова, Н.Ф. Шаламова и др.): различным на-
правлениям педагогического сопровождения (О.С. Газман, Е.И. Казакова, 
О.М. Зайченко, М.Н. Певзнер, Г.А. Попова, А.П. Тряпицина и др.), проблемам стра-
тегического управления современным вузом (А.П. Гавриков, Р.М. Шерайзина, 
Е.А. Князев, Д.В. Пузанков, А.В. Садовничий и др.), проблемами организации сту-
денческого самоуправления в образовательных учреждениях (Г.А. Аминова, 
Л.Н. Банкурова, Н.П. Бугаенко, Л.Я. Загайтова, Г.В. Залевский, В.В. Овчинников, 
И.А. Правдина, М.В. Фирсов, С.Н. Шаховская и др.). 

На современном этапе развития российского общества наблюдается возрожде-
ние на новой демократической основе студенческих организаций, которые строят 
свою деятельность, исходя из образовательных, профессиональных, социальных по-
требностей молодежи, интересы которой они представляют, коррелируя их с социо-
культурным контекстом развития молодежи, как страта и высшей школы и социаль-
ного института. В этой связи чрезвычайно актуальным представляется формирование 
в высшей школе нового воспитательного поля, его ориентира на развитие студенче-
ского самоуправления, глубокую актуализацию его педагогического потенциала, ак-
тивное включение студенчества в социальные процессы и поддержку на всех уровнях 
студенческих общественных инициатив. Формирование такого поля невозможно без 
теоретического осмысления сущности современного студенческого самоуправления, 
изучения значимых условий эффективной реализации педагогического потенциала 
студенческих организаций. Г.А. Попова отмечает, что организация студенческого 
самоуправления должна быть переведена на диагностическую основу, то есть вклю-
чены механизмы системного диагностирования [7]. 

Студенческое самоуправление можно рассматривать как особого рода социаль-
ный институт, который определяется как устойчивый комплекс формальных и не-
формальных правил, принципов, норм, установок, регулирующих различные сферы 
человеческой деятельности и организующих их в систему ролей и статусов, обра-
зующих социальную систему. Студенческое самоуправление – это инициативная, 
самостоятельная деятельность студентов по решению жизненно важных вопросов 
студенчества. Н.А. Помелова определяет студенческое самоуправление как социаль-
ный институт, представляющий собой систему взаимосвязанных студенческих орга-
нов вуза, организующих учебную и внеучебную деятельность студентов, представи-
тельство их интересов в вузовских и иных органах власти, защищающих социальные 
интересы студенчества [6].  

А. Овчинникова рассматривает студенческое самоуправление «как особого рода 
социальный институт, который определяется как устойчивый комплекс формальных 
и неформальных правил, принципов, норм, установок, регулирующих различные 
сферы человеческой деятельности и организующих их в систему ролей и статусов, 
образующих социальную систему» [4, с. 86]. Мы считаем, что «студенческое само-
управление представляет собой целостную открытую социальную систему нели-
нейной природы, которая имманентно изменяет свои свойства исходя из потребно-
стей социума, внешней и внутренней среды вуза, интересов студенчества; выполня-
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ет функции активизации социальной активности личности, раскрытия ее потен-
циала и профессиональной направленности» [1, c. 70].  

Рассмотрим различные подходы к анализу студенчества как социального института: 
1. Студенческое самоуправление как целенаправленная деятельность студентов. 
Этот процесс расположен к студенчеству ближе всего, так как зарождается 

внутри студенчества, по его инициативе (с исключениями), им же реализуется. В 
этом ракурсе очень часто в уставах, конвенциях, резолюциях, документах студенче-
ское самоуправление (ССУ) рассматривают как особую форму инициативной, само-
стоятельной общественной деятельности студентов, направленной на решение важ-
ных вопросов жизнедеятельности студенческой молодежи, развитие ее социальной 
активности. 

Студенческое самоуправление как форма воспитательной работы в современном 
вузе. 

2. Студенческое самоуправление – одна из форм воспитательной работы вуза, 
осуществляемая в рамках «концепции непрерывного образования», направленная на 
формирование всесторонне развитой, творческой личности, с активной жизненной 
позицией, подготовку современных специалистов, конкурентоспособных на рынке 
труда. Россия вступила в Болонский процесс и теперь обязательным условием аккре-
дитации вуза становится наличие системы воспитательной работы, в том числе нали-
чие органов студенческого самоуправления. 

3. Студенческое самоуправление – есть одна из форм молодежной политики РФ, 
проводимая в целях консолидации студенческого общественного движения, наиболее 
полного использования потенциала студенчества в социально-экономических преоб-
разованиях общества, решения студенческих проблем. 

Как справедливо отмечает Ежукова И.Ф., одна из базовых компетентностей со-
временного специалиста – управленческая, то есть выпускник вуза должен легко 
ориентироваться в системе управления организацией в которую он пришел работать, 
быть активным субъектом управления, принимать и реализовывать управленческие ре-
шения. Такой опыт управленческой деятельности он может получить только непосредст-
венно принимая активное участие в студенческом самоуправлении, студенческий возраст 
является наиболее сенситивным в развитии лидерских качеств личности [2]. 

Механизмы развития социально значимых качеств личности через систему сту-
денческого самоуправления, представляются нам в следующих ракурсах: во-первых, 
это информационно-разъяснительная работа по активизации студентов во вступление 
в КССУ (комитет студенческого самоуправления); во-вторых, помощь и адаптация 
новичков в системе работы органов студенческого самоуправления; в-третьих, ак-
тивная поддержка всех структур вузовского менеджмента в реализации задач КССУ. 
Для реализации поставленных задач нами было проведено эмпирическое исследова-
ние в Астраханском государственном университете на факультете педагогики и со-
циальной работы по выявлению уровня информированности студентов вторых и 
третьих курсов о деятельности КССУ.  

В результате проведенного анкетирования, нами были получены следующие ре-
зультаты: 24 % опрошенных ответили, что знают о такой структуре и хотели бы стать 
ее активными участниками; 58 % опрошенных ответили, что не имеют о деятельно-
сти студенческого самоуправления достаточной информации и хотели узнать под-
робнее направления и цели работы КССУ; 18 % опрошенных не выявили интереса к 
данному виду студенческой деятельности. Дальнейшая наша работа состояла в орга-
низации встречи лидеров студенческого самоуправления со студентами факультета 
психологии и социальной работы, где ребята могли свободно обменяться мнениями 
по основным этапам деятельности КССУ, рассказать о планах и перспективах разви-
тия. Но информационный блок на этом не заканчивался, некоторые студенты (в ко-
личестве 12 человек) захотели принять непосредственное участие в работе студенче-
ского самоуправления, предложили свои формы работы КССУ со студентами. В ре-
зультате первого этапа ознакомительной работы к активной студенческой деятельно-
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сти был привлечен ряд студентов, а остальные были проинформированы о существо-
вании и работе комитета. 
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В данной статье рассмотрена методика формирования единого энергетического 

метода к изучению физических явлений разной природы в школьном курсе физики, 
приведены результаты констатирующего эксперимента, анализ современных ком-
плектов учебников школьного курса физики и методической литературы для учите-


